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 Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «СОШ №26» НМР РТ (далее – учебный план) фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение учебных предметов по классам, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации.  

 Содержание образования при получении начального общего, основного 

общего и среднего общего образования реализуется преимущественно за счет 

учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализации обучения. 

 В основу учебного плана положен: 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09 октября 2024 

г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования" (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 

467 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования" 

(Зарегистрирован 17.07.2025 № 82961); 

  Учебный план обеспечивает преподавание и изучение языка народа 

Российской Федерации и (или) государственного языка и литературы на языке 

народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На основании 

заявлений, полученных от родителей, в учебный план включено изучение родного 

русского языка и родного татарского языка, а также литературного чтения на родном 

русском языке и литературного чтения на родном татарском языке. 

Изучение родных языков и литературы осуществляется при делении на группы.  
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Учебный план основного общего образования по ФОП 

при шестидневной учебной неделе 
 В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы ООО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы: 

Учебные предметы 

Русский язык 

Литература 

Родной язык  

Родная литература  

Иностранный язык 

Математика  

Информатика 

История 

Обществознание 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Труд (Технология) 

Физическая культура 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Обучение ведется на русском язые, по 6-дневной учебной неделе. Количество 

учебных занятий за 5 лет составляет 5678 часов.   

 На предмет "Русский язык" отведено: 

 в 5 классах - 5 часов недельной нагрузки;  

 в 6 классах – 6 часов;  

 в 7 классах – 4 часа; 

 в 8-9 классах по 3 часа. 

На предмет "Литература" предусматривается недельная нагрузка: 

 в 5-6 классах - 3 часа; 

 в 7-8 классах – 2 часа; 

 в 9 классах по 3 часа 

Предмет «Язык народа Российской Федерации и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации» изучается с 5-9 класс по 2 часа в 

неделю; «Литература на языке народов Российской Федерации» во всех параллелях 

- по 1 часу в неделю.  

 Предмет "Иностранный язык (английский)" изучается 3 часа в неделю в 5-9 

классах. Производится деление классов на группы при наполняемости класса 25 

человек.  

На изучение предмета "Математика" в 5- 6-х классах учебным планом 

определена 5 часовая недельная нагрузка.   

В 7-9 классах на изучение предмета "Алгебра" отведено 3 часа, на изучение 

предмета "Геометрия " - 2 часа в неделю.  

«Вероятность и статистика» изучается с 7 класса - по 1 часу в неделю. 



 Предмет «Информатика» изучается с 7 класса и определен 1 часом в неделю в 

каждой параллели. Производится деление классов на группы при наполняемости 

класса 25 человек.  

В 5-9 классах на предмет «История» отводится по 3 часа недельной нагрузки. 

Предмет «Обществознание» изучается с 8 класса по 1 часу в неделю. 

Предмет «География» изучается в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 

классах – по 2 часа. 

 Предмет "Биология" изучается в 5 - 7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 

классах – по 2 часа в неделю. 

  Изучение предмета «Химия» начинается с 8 класса и определено 2 часами в 

неделю в 8-9 классах.  

 Предмет «Физика» изучается с 7 класса и определен 2 часами в 7-8 классах и 3 

часами в 9 классе. 

 Предметы "Музыка" и "Изобразительное искусство" рассчитаны по 1 часу в 

неделю.  

 В 8 классах только предметом «Музыка» - 1 час в неделю. 

 Предмет «Труд (технология)» в 5-7-х классах составляет 2 часа недельной 

нагрузки. В 8-9 -х классах по 1 часу. Обучение мальчиков и девочек раздельное. 

В 8-9-х классах изучается предмет "Основы безопасности и защиты 

Родины" по 1 часу в неделю. 

Во всех классах предмет "Физическая культура" изучается в объеме 2 часов 

в неделю. 

Особенности учебного плана для учащихся   

с нарушением зрения 

 Учебный план 5-9 классов для детей с нарушением зрения обеспечивает 

реализацию основных общеобразовательных программ основного общего 

образования с учетом индивидуальных психолого-физиологических особенностей 

детей с патологией зрения. 

 Вариант 4.1 предполагает, что слабовидящий обучающийся получает 

образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения, образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки обучения. 

 В обязательную часть учебного плана включены учебные дисциплины, 

позволяющие заложить фундамент знаний по основным предметам, обеспечить 

уровень, соответствующий Стандарту. 

 Коррекционно-развивающая область представлена предметами «Ритмика», 

«ЛФК», «Массаж», «Охрана и развитие зрения и зрительного восприятия», 

«Социально-бытовая ориентировка», «Развитие осязания и мелкой моторики», 

«Развитие мимики и пантомимики», «Предметно-практическая деятельность», 

направленными на коррекцию отклонений в психофизическом и личностно-

социальном развитии школьников с со зрительной патологией. Специальные 

коррекционные занятия подготавливают учащихся к освоению учебной программы 

класса, развивают и совершенствуют сохранные функции зрительного анализатора, 

формируют умения и навыки ориентировки в быту, в социуме, в окружающем 

пространстве, развивают коммуникативные навыки, корригируют нарушения в 

физическом развитии, способствуют коррекции познавательной деятельности. 

 Коррекционная подготовка осуществляется во второй половине дня вне сетки 

расписания основных предметов.  

 

 

 



Учебный план основного общего образования (5 -9 классы) 

 

 

 

 

Учебные  

предметы 

                              Класс 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 
5 

(170) 

6 

(204) 

4 

(136) 

3 

(102) 

3 

(102) 

21 

(714) 

Литература 
3 

(102) 

3 

(102) 

2 

(68) 

2 

(68) 

3 

(102) 

13 

(442) 

Родной язык  2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

10 

(340) 

Родная литература  1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

5 

(170) 

Иностранный язык (английский) 
3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

15 

(510) 

Математика 
5 

(170) 

5 

(170) 
- - - 

10 

(340) 

Алгебра - - 
3 

(102) 
3 

(102) 
3 

(102) 
9 

(306) 

Геометрия - - 
2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

6 

(204) 

Вероятность и статистика - - 
1 

(34) 

1 

 (34) 

1 

(34) 

3 

(102) 

Информатика - - 
1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

3 

(102) 

История  
3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

2 

(68) 

2 

(68) 

13 

(442) 

Обществознание - - - 
1 

(34) 

1 

(34) 

2 

(68) 

География 
1 

(34) 

1 

(34) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

8 

(272) 

Физика - - 
2 

(68) 

2 

(68) 

3 

(102) 

7 

(238) 

Химия - - - 
2 

(68) 

2 

(68) 

4 

(136) 

Биология 
1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

2 

(68) 

2 

(68) 

7 

(238) 

Музыка 
1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 
- 

4 

(136) 

Изобразительное искусство  
1 

(34) 
1 

(34) 
1 

(34) 
- - 

3 
(102) 

Труд (технология) 
2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

1 

(34) 

1 

(34) 

8 

(272) 

Основы безопасности и защита Родины - - - 
1 

(34) 

1 

(34) 

2 

(68) 

Физическая культура 
2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

10 

(340) 

Итого 30 

(1020) 

31 

(1054) 

33 

(1122) 

34 

(1156) 

35 

(1190) 

163 

(5542) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

1 

(34) 

 

1 

(34) 

 

- 

 

1 

(34) 

 

1 

(34) 

 

1 

(34) 

Информатика для всех 1 

(34) 

1 

(34) 

- - - 2 

(68) 

Геометрия    1 

(34) 

  

Обществознание     1 

(34) 

1 

(34) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
31 

(1054) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

35 

(1190) 
36 

(1224) 

167 

(5678) 



Коррекционно-развивающая деятельность 

для детей с нарушением зрения 

(5-9 общеобразовательные классы) 

 

Коррекционные предметы 
Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс  7 класс 8 класс 9 класс  Всего  

Ритмика  2 (70) 2 (70) 2 (70) - - 6 (210) 

ЛФК 1 (35) 1 (35) 1 (35) - - 3 (105) 

Массаж 1 (35) 1 (35) 1 (35) - - 3 (105) 

Охрана  и развитие зрения и 

зрительного восприятия 

1 (35) 1 (35) 1 (35) 
- - 

3 (105) 

Социально-бытовая ориентировка 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1(34) 5 (174) 

Развитие осязания и мелкой 

моторики 

1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1(34) 5 (174) 

Развитие мимики и пантомимики 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1(34) 5 (174) 

Предметно-практическая 

деятельность  

2 (70) 2 (70) 2 (70) 3 (105) 3 (102) 12 (417) 

Итого 
10 (350) 10 (350) 10 (350) 6 (210) 6 (204) 42 

(1464) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 
 

к учебному плану  
МБОУ «СОШ №26» НМР РТ на 2025-2026 учебный год 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативными актами 

образовательных организаций.  

 Промежуточная аттестация обучающихся за курс 2025-2026 учебного года проводится 

на 2-3 неделе мая 2025 года в форме различных видов контроля или выставления годовой 

отметки (ГО). 

Формы проведения промежуточной аттестации в 5-9 классах 
Учебные предметы Форма проведения 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/сжатое 

изложение 

 

Литература 

выставление годовой 

оценки/ сочинение-

миниатюра 

выставление годовой 

оценки/ сочинение-

миниатюра 

выставление годовой 

оценки/ сочинение-

миниатюра 

выставление годовой 

оценки/ сочинение-

миниатюра 

выставление годовой 

оценки/ сочинение-

миниатюра 

Язык народа 

Российской 

Федерации и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

выставление годовой 

оценки/диктант с 

грамматическим 

заданием/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/диктант с 

грамматическим 

заданием/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/диктант с 

грамматическим 

заданием/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/диктант с 

грамматическим 

заданием/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/диктант с 

грамматическим 

заданием/контрольная 

работа 

Литература на языке 

народов Российской 

Федерации 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

Иностранный язык 

(английский) 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/ контрольная 

работа 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
 

   
выставление годовой 

оценки/тестирование 

Математика 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

   

Алгебра   
выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

Геометрия   
выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

Вероятность и 

статистика 
  

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

Информатика и ИКТ  

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/тестирование/к

онтрольная работа 

выставление годовой 

оценки/тестирование/к

онтрольная работа 

История  

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 
выставление годовой 

оценки/тестирование 

Обществознание 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 
выставление годовой 

оценки/тестирование 

География 
выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

Биология 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 
выставление годовой 

оценки/тестирование 

Физика   
выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

Химия    
выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

Музыка 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/творческая 

работа 

выставление годовой 

оценки/тестирование 
 

Изобразительное 

искусство  

выставление годовой 

оценки/творческая 

работа 

выставление годовой 

оценки/творческая 

работа 

выставление годовой 

оценки/творческая 

работа 

  

Технология 
выставление годовой 

оценки/проект 

выставление годовой 

оценки/проект 

выставление годовой 

оценки/проект 

выставление годовой 

оценки/проект 

выставление годовой 

оценки/проект 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
   

выставление годовой 

оценки/творческая 

работа 

выставление годовой 

оценки/творческая 

работа 

Физическая культура 

выставление годовой 

оценки/сдача 

нормативов/реферат 

выставление годовой 

оценки/сдача 

нормативов/реферат 

выставление годовой 

оценки/сдача 

нормативов/реферат 

выставление годовой 

оценки/сдача 

нормативов/реферат 

выставление годовой 

оценки/сдача 

нормативов/реферат 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

выставление годовой 

оценки/ реферат 

выставление годовой 

оценки/ реферат 
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